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REORGANIZAREA IPJ CONSTANTA DE
LAALAZ:CUMA FOST RESTRUCTURAT
S| CE S-A SCHIMBAT IN TEREN

In anul 2023, ministrul
Afacerilor Interne, Ciitdlin
Predoiu, anunta o ampld re-
organizare a Inspectoratului
de Politie Judetean Constan-
fa, cu scopul de a creste efici-
enta institufiei. Decizia a fost
luatd in urma tragicului ac-
cident rutier de la 2 Mai, pro-
vocat de Vlad Pascu, care a

fost condamnat definitiv la 10
ani de inchisoare. De atunci
s-au intamplat multe, au fost
schimbati sefi, au fost coma-
sate sectii de Politie si au fost
aplicate sanctiuni. Insd, pen-
fru a avea un tablou complet
a tot ceea ce a insemnat aceas-
fad reorganizare din femelii,
am solicitat detalii Inspecto-

ratului General al Politiei Ro-
mine (IGPR).

~Obiectivele principale ale
reorganizirii, in anul 2024,
a structurilor de Politie de la
nivelul judetului Constanta au
vizat menfinerea...

Continuarea in pag. 5

COMORILE ASCUNSE ALE TOMISULUI

CRIPTA PALEOCRESTINA DE SUB COLEGIUL ,,MIHAI EMINESCU",
PRIMUL MORMANT PICTAT DESCOPERIT IN DOBROGEA

Constanta, cel mai vechi oras fon- tip hypogeu este cel de pe strada Stefan

tanfd istoricd incontestabild. Bdtrina

REGIMUL DE GESTIONARE I AL CALITATII AERULUI

Constanta, printre cele mai
poluate municipii din tara

Ministerul Mediului, Apelor
si Padurilor a aprobat listele cu
incadrarile unitifilor adminis-
trativ-teritoriale in regimurile
de gestionare a ariilor din zone
si aglomerdri, stabilite pe baza
calitatii aerului in anul 2024.
Ordinul a fost publicat pe 16 oc-
tombrie 2025.

Incadrarea in regimul de ges-
tionare I sau II a ariilor din zone
si aglomerdri s-a realizat luand
in considerare atit incadrarea
anterioard in regimurile de gesti-
onare, cat si rezultatele...

Continuarea in pag. 2

DESCENTRALIZAREA, INCA PE CIRCUITUL GUVERNAMENTAL

Zece baze sportive ale statuluiin
Constanta: doua suntin paragina

In judetul Constanta, Agen-
fia Nationald pentru Sport
(ANS) administreazd zece baze
sportive, dintre care doud sunt
nefunctionale.  Institufia a
transmis, ca rdspuns la o solici-
tare formulati in temeiul Legii
nr. 544/2001, cd procesul de des-
centralizare a bazelor sportive
se afld in prezent in circuitul de
avizare guvernamentald.

Agentia Nationala pentru...

dat pe teritoriul actual al Romaniei,
de cdtre colonistii greci, sub denumirea
de Tomis, ascunde comori de o impor-

cetate are povesti si legende fascinante,
care par sd nu se stingd niciodatd.
Desi cel mai cunoscut mormant de

cel Mare, primul mormant pictat...

Continuarea in pag. 8

Editorial

O TARA CA-N TELENOVELE

»Cum Dumnezeu am ajuns aici
(...)2% s-a intrebat ministrul Energiei
dupd ce a anunfat / admis / declarat
ca platim printre cele mai mari prefuri
la energie din lume. E, totusi, un semn
bun cd un guvernant ajunge mdcar sd
discute despre asta. Cd nu cred cd va

rezolva prea curand ceva generat de o
serie intreagd de ministri ori secrefari
de stat care au functionat in stilul ,,md
doare-n cot, s-a liberalizat piata®.. e
alta. Dar mdcar a zis-o $i, sincer, da,
sesizam la ultimele facturi cd nu e glu-
md cu scumpirile.

Asta nu face decit si dea apid la
moarda cetitenilor care seamidnd tot
mai multd ,veselie” in randul popula-
tiel. Ma refer la cetdtenii - politicieni
cu discursuri desprinse din filme de

Continuarea in pag. 2




06.11.2025 - 19.11.2025

Actualitate

NFOCUSPRESS

REGIMUL DE GESTIONARE I AL CALITATII AERULUI

CONSTANTA, PRINTRE CELE MAI
POLUATE MUNICIPII DIN TARA

Ministerul Mediului, Apelor si Pa-
durilor a aprobat listele cu incadrdrile
unitatilor adminisirativ-teritoriale in
regimurile de gestionare a ariilor din
zone si aglomerdri, stabilite pe baza
calitatii aerului in anul 2024, Ordinul
a fost publicat pe 16 octombrie 2025,

Incadrarea in regimul de gestionare
I sau II a ariilor din zone $i aglomerdri
s-a realizat ludnd in considerare atit
incadrarea anterioard in regimurile de
gestionare, cat si rezultatele obfinute
in urma evaludrii calititii aerului la
nivel national, care a utilizat masurdri
in puncte fixe, realizate in anul 2024,
cu ajutorul statiilor de mésurare ce fac
parte din Refeaua najionald de monito-
rizare a calitdii aerului.

Municipiul Constanta se afld in
regimul de gestionare [, aldturi de Bu-
curesti, Bragov, Cluj-Napoca, Craiova,
lasi, Ploiesti, Timigoara, Deva, Sebes,
Suceava, Targu Mures, Targu Jiu, Dej,
Sighetu Marmatiei si Miercurea Ciuc,
precum si de orasele Rovinari, Buftea,
Voluntari si Bragadiru, si comunele
Brazi, Glina, Holboca si Ungheni.

Regimul de gestionare I se aplicd
acolo unde au fost depdsite valorile-li-
mitd pentru unul sau mai multi polu-
anti. Conform ordinului, autorititile
locale sunt obligate sd elaboreze pla-
nuri de calitate a aerului sau planuri
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integrate de calitate a aerului.

In municipiul Constanfa au fost
depistate depdsiri pentru particule in
suspensie (PM10 gi PM2.5), dar §i pen-
tru benzen. Particulele in suspensie
reprezintd un amestec complex de par-
ticule foarte mici si picdturi de lichid.

Particulele foarte mici pot avea
efecte negative asupra sdndtdtii. De
exemplu, cele mai mici de 10 micro-
metri pot pitrunde adanc in pldmani,
provocind inflamatii i intoxicatii.
Cele mai afectate sunt persoanele cu
afectiuni respiratorii sau cardiovas-
culare, copiii, varstnicii si astmaticii.
Copiii par sd fie cei mai vulnerabili in
astfel de situatii. Poluarea cu pulberi
agraveazd simptomele astmului, iar
expunerea prelungitﬁ, chiar la con-
centralii reduse, poate duce la cancer
§i moarte prematurd.

Primdria Municipiului Constanta
a demarat procedurile necesare pen-
tru elaborarea Studiului de calitate a
aerului si a Planului integrat de calita-
te a aerului in municipiul Constanta,
pentru perioada 2026 - 2030, incd din
vara acestui an. Atunci, Municipalita-
tea a achizitionat, printr-o procedurd
directd, serviciul de elaborare pentru
cele doud planuri.

Restul teritoriului judetului Con-
stanta este incadrat in regimul de
gestionare II, ceea ce inseamna cd
valorile-limitd nu sunt depdsite, insd
autoritdtile judetene trebuie sd elabo-
reze planuri de mentinere a calitdtii
aerului pentru o gamd largd de po-
luanti, inclusiv dioxid de azot, dioxid
de sulf, monoxid de carbon, plumb,
nichel, arsen si cadmiu.

Andreea CONDURACHE

LUCRARI IN DERULARE LA AEROPORT

Terminalul de pasageri de la Mihail Kogalniceanu,
aproape finalizat: turnul de control mai are de asteptat

Guvernul a aprobat acum doi ani §i
jumdtate programul sirategic de dez-
voltare a infrastructurii Aeroportului
International Mihail Kogdlniceanu
Constanta, panad in 2030 aceasta ur-
mind a fi adaptata noilor tipuri de
aeronave, atat civile, cit si militare.
In mai 2023, a fost semnat contractul
pentru ,,Dezvoltare terminal, turn de
conirol si parcare peniru Aeroporiul
International Mihail Kogdlniceanu
Constanfa®. Lucrdrile avanseazai, noul
terminal fiind finalizal in proportie de
99%, dar inca se lucreaza la turnul de
control, stadiul fiind de 70%.

Reprezentantii aeroportului  ne-au
precizat ¢cd noul terminal este in faza de
testare si ¢d, in aceste momente, se lu-
creazd pentru consolidarea turnului de
control. Totodatd, acestia au mai specifi-
cat cd perioada de implementare a pro-
iectului a fost prelungitd pand in data de
31 decembrie 2026.

»Prefungirea proiectului a fost necesa-
rd din pricina urmdtoarelor mofive: lu-
crdri suplimentare impuse de adaptarea
proiectului la noile cerinfe Schengen, in
contextul alinierii infrastructurii la stan-
dardele de securitate si control la fron-

tierd; mnecesitatea consoliddrii turnului
de control existent, in urma expertizelor
telmice care au evidenfiat un risc seis-
mic semnificativ; actualizarea solufiilor
tehnice ale proiectului, pentru a respecta
normele europene in vigoare privind sigu-
ranfa, eficienfa energeticd si digitalizarea
infrastructurii publice,

Cu toate acestea, subliniem cd inten-
fia noastrd este ca, pdnd la sfarsitul anu-
lui in curs (2025), sd ddm in exploatare
operafionald terminalul de pasageri, ur-
mdand ca lucrdrile la turnul de control sd
continue in paralel, fard a afecta fluxu-
rile operafionale”, ne-au declarat repre-
zentantii aeroportului.

In ceea ce priveste investitia, este
vorba de o extensie de corp de clidire,
amplasatd in continuarea terminalului
existent al aeroportului, inclusiv furniza-
rea, montarea si punerea in functiune a
dotdrilor necesare. Proiectul are ca scop
operarea simultand a 400 de pasageri/flux
de pleciri/sosiri in ora de varf. Cele doud
terminale constituie doud clddiri structu-
ral independente. In prezent, aeroportul
functioneazd cu un singur terminal, care
are capacitatea de a acomoda un trafic
maxim de 1.000 de persoane/ord.

Extinderea terminalului existent re-
prezintd un element esential in dezvol-
tarea Aeroportului International Mihail
Kogdlniceanu Constanta si a traficului
de pasageri aferent. Ea este necesard
pentru implementarea conceptului de
nod de tranzit in cadrul aeroportului,
facilitind legdturile intre zboruri cu di-
verse destinatii.

Printre obiectivele urmdrite se
nuMmard:

- imbundtdtirea organizarii serviciilor
aeroportuare;

- imbundtdtirea infrastructurii si di-
minuarea fragmentﬁrii;

- dezvoltarea si adaptarea serviciilor
aeroportuare la nevoile aflate in continud
schimbare ale populatiei;

- cresterea satisfactiei si sigurantei pa-
sagerilor;

- adaptarea la noile standarde de
echipamente;

- asigurarea functiondrii sustenabile
si cost-eficiente a aeroportului, pe ter-
men mediu §i lung;

- imbundtifirea conditiilor de muncd

ale personalului aeroportuar.
Mihaela GIUGLEA

EDITORIAL

continuare din pagina 1

comedie, dar nu o comedie bund, ci
din aia atat de proastd cd te intrebi:
si pe dstia cum Dumnezeu am ajuns
sd 11 votdm / voteze lumea? Am ur-
madrit discursuri delirante la TV, pe
Internet, cu cetdteni care se declara
persecutati de sistem si amenintati...
Md uitam la George Simion cum de-
clara, cu nonsalantd, cd se va incerca
o tentativd de asasinat. Tinta ar fi el.
Bine, acum cativa ani, si Liviu Drag-
nea zicea ceva similar. Si-atunci md
intreb: omul joacd aceastd carte cu
bund stiintd, spune toate prostiile as-
tea stiind cd populatia e mai predis-
pusd ca oricdnd sd creadd baliverne
sau chiar crede ce zice?

As inclina sd cred prima parte, §i
revin la poveste cu facturile. Care e
legdtura? Pdi, la cit de nemultumit e
romdnul, la cit de coplesit e de fac-
turi, de cheltuieli, de anunturile pre-
mierului [lie Bolojan cu austeritatea
(am inceput sd urdsc acest cuvant),
parcd ifi vine sd crezi cd totul e o
conspiratie. Parcd preferi sd te afunzi
in delirul anumitor politicieni, doar-
doar o veni de la ei salvarea... E ca
atunci cand te uiti la un film cu in-
tentia clard de a te desprinde de re-
alitate, de a te deconecta, de a scipa
de stresul si rutina zilnicd.

Circul dsta va deveni si mai mare
in urmdtoarele luni, si nu fiindcd vin
sarbatorile (alte cheltuieli), ci pen-
tru cd politicienii par sd nu fi inteles
nimic din nemultumirea oamenilor
si-si pregitesc bine-mersi jocurile
de culise pentru alegerile din parti-
de. La PNL, bundoard, nu stiu cata
preocupare e pentru a scoate tara
din mocirld cat este pentru a-gi rupe
capetele unii altora. O spun dupa
ce am asistat la discutii despre ,dla
1i pregiteste dluilalt dosare, cd vrea
sd preia puterea in organizatie®..
Imi vine, sincer, si-i intreb: voi sun-
teti sdndtosi la cap? Dar altd treabd
n-aveti, nu mai existd nimic de re-
zolvat in tara asta? Dar... sd ii ia pe
toti, sd-i aresteze, sd-i ducd in cdtu-
se, sd satisfacd dorinta de spectacol
a norodului! $i, dup-aia? Dupd aia
sd asistdm, din nou, la rundele de
spectacol oferite de cetdtenii-justiti-
ari care intrd in institutii si filmeaza,
sd arate ,marea coruplie” care zace
prin birouri... Altd nebunie din ul-
tima perioadd, care nu inteleg cui
face bine. Poate doar celor avizi de
imagine si celor insetati sd li se livre-
ze evadarea din cotidianul care ne
duce, vrem - nu vrem, tot la factura
aia de la curent si la celelalte facturi
sl tot asa.

Ce vreau sd se infeleagd: circul
nu tine de foame! Dar, pe de altd
parte, poate fi un ghiont pentru cei
care pot face ceva, guvernantii, sa
facd ceva. Bine, dupd ce isi termind
~dosariadele” de prin partide. Micar
de-ar face!

Alexandra CUCU
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DESCENTRALIZAREA, INCA PE CIRCUITUL GUVERNAMENTAL

ZECE BAZE SPORTIVE ALE STATULUI IN
CONSTANTA: DOUA SUNT IN PARAGINA

In judetul Constanta, Agentia Na-
tionald pentru Sport (ANS) adminis-
treazd zece baze sportive, dintre care
doud sunt nefunctionale. Institutia a
transmis, ca rdspuns la o solicitare for-
mulatd in temeiul Legii nr. 544/2001,
cd procesul de descentralizare a baze-
lor sportive se afld in prezent in circu-
itul de avizare guvernamentald.

Agentia Nationald pentru Sport
a precizat c¢d actul normativ privind
reorganizarea si descentralizarea ba-
zelor sportive, respectiv Ordonanta de
Urgentd pentru stabilirea unor masuri
de reorganizare la nivelul administra-
tiei publice centrale, ,se afld pe circui-
tul de avizare”.

Aceastd ordonantd urmeaza sa stabi-
leasca procedura prin care bazele spor-
tive aflate in administrarea ANS vor fi
transferate citre autoritatile publice lo-

guvernare adoptat in vara anului 2025,
Potrivit datelor transmise de Agentia
Nationald pentru Sport, in judetul Con-
stanta se afli zece baze sportive aflate
in administrarea sa. Dintre acestea, opt
sunt functionale, iar doua sunt nefunc-
tionale. Printre obiectivele aflate in stare
bunid de functionare se numird Stadi-
onul CS ,,Farul®, Complexul de sili de
sport ,Decebal”, Baza nautica , Farul,
Centrul Olimpic de Canotaj Navodari,
Sala Sporturilor, Complexul Sportiv
~JTomis“ si Hotelul Sport. In schimb, te-
renul din Complexul ,,Badea Cartan® si
Complexul Sportiv , Triunghi® sunt de-
clarate nefunctionale, situatie ce reflectd
necesitatea unor investitii pentru readu-
cerea lor in circuitul sportiv local.
Procesul de descentralizare ar
urma si permitd transferul adminis-
tririi acestor baze citre Primdrii sau

rii investitiilor si modernizarii infras-
tructurii sportive locale.

Agentia Nationald pentru Sport nu

cale, in conformitate cu programul de

Consilii Judetene, in vederea faciliti-

a oferit un termen estimativ pentru fi-

MIHAIL KOGALNICEANU, OVIDIU, VALU LUI TRAIAN, EFORIE SUD SI 23 AUGUST

nalizarea procedurii de descentralizare,
precizand doar cd actul normativ este in
faza de avizare interministeriala.

Mihaela GIUGLEA

Vlltoarele pasaje pietonale subterane dm judet salvate de la pierderea finantarii

Compania Nationald de
Administrare a Infrastructurii
Rutiere va edifica mai multe
pasaje pietonale pentru subtra-
versarea mai multor drumuri

nationale din judeful Constan-
ta. Pasajele pietonale subtera-
ne vor fi amenajate in Mihail
Kogdlniceanu, Ovidiu, Valu lui
Traian, Eforie Sud si 23 August.

Noile investitii au scopul de
a spori siguranta rutiera §i pie-
tonald in zone intens circulate.
Totodata, noile pasaje vor con-
tribui la fluidizarea traficului,
prin imbunatitiri in ceea ce pri-
veste viteza de cilitorie, redu-
cerea numadarului de accidente,
cresterea conectivitdtii  infras-
tructurii existente, a sigurantei
rutiere, reducerea emisiilor po-
luante si a costurilor de operare.

Investitiile se afld in prezent
in faza de elaborare a Studiului

de Fezabilitate (SF), urmand ca
in perioada imediat urmaitoa-
re documentatiile si fie supuse
avizdarii Comitetului  Tehni-
co-Economic din cadrul Minis-
terului Transporturilor si In-
frastructurii.

Firma Like Consulting SRL
din judetul Teleorman -elabo-
reazd Studiile de Fezabilitate si
Proiectele pentru Obtinerea Au-
torizatiilor de Construire.

Proiectele au fost scoase
din PNRR si mutate
in Programul Transporturi

Finantarea pasajelor pie-
tonale din localitatile Mihail
Kogilniceanu, Ovidiu, Valu lui
Traian, Eforie Sud si 23 August
a fost eliminata din Planul Na-
tional de Redresare si Rezilientd
si mutatd in programul PT (Pro-

gramul Transporturi).

In perioada imediat urma-
toare, vor fi avizati indicatorii
tehnico-economici, dupd care
vor fi lansate procedurile de lici-
tatie pentru proiectare $i execu-
tie a pasajelor pietonale subtera-
ne mai sus mentionate.

In ce zone vor fi
edificate pasajele?

Pasajul subteran din co-
muna 23 August ar urma sa
fie amenajat pe DN 39, la Km
31+200, in zona delimitata de
intersectia drumului national
cu strada Dimitrie Bolinti-
neanu, respectiv str. Mateiu
Caragiale - str. George Cos-
buc, in zond aflandu-se scoala,
gradinita, ciaminul cultural,
posta, postul de Politie si Pri-
mdria. Pentru amenajarea pa-

sajului pietonal subteran a fost
emis, de Primaria Comunei 23
August, Certificatul de urba-
nism nr. 137 din 15.10.2024.
Suprafata totald a terenului pe
care se va implementa proiec-
tul este de 1.912 metri patrati,
iar cea a terenului aferent pa-
sajului proiectat, de aproxima-
tiv 500 de metri patrati.
Pasajul subteran din co-
muna Valu lui Traian ar urma
sa fie amenajat pe DN 3, la Km
248+300, in zona Primariei.
Tot aici se afla Scoala Gimna-
ziald cu clasele I - VIII, cimi-
nul cultural si oficiul postal.
Pentru amenajarea pasajului
pietonal subteran a fost emis,
de Primdria Comunei Valu lui
Traian, Certificatul de urba-
nism nr. 301 din 21.10.2024.
Suprafata totald a terenului pe
care se va implementa proiec-
tul este de 2.953 de metri pa-
trati, iar cea a terenului aferent
pasajului proiectat, de aproxi-
mativ 500 de metri patrati.
Zona propusda penfru ame-
najarea pasajului pietonal din
Eforie Sud se afld pe DN 39, la
Km 18+340, in zona intersec-
tiei drumului national cu Bu-
levardul Nicolae Titulescu. In
timpul sezonului estival, zona
este una intens circulatd de pie-
tonii care merg la plaja Lacului
Techirghiol. Pentru amenajarea
pasajului pietonal subteran a
fost emis Certificatul de urba-
nism nr. 305 din 28.10.2024,
de Primdria Orasului Eforie,

Suprafata totald a terenului pe
care se va implementa proiectul
este de 2.953 de metri patrati,
iar cea a terenului aferent pasa-
jului proiectat, de aproximativ
500 de metri patrati.

Pasajul subteran din comuna
Mihail Kogilniceanu va fi edi-
ficat pe DN 2A, la Km 189+876,
in zona cartierului de locuinte ce
apartine localititii. Acesta se va
desfasura, pe o lungime de circa
200 de metri, in imediata vecini-
tate a drumului national, deoare-
ce pentru locuitorii ce utilizeaza
transportul public sunt amenajate
statii de autobuz fird a exista tre-
ceri de pietoni, astfel cd traversa-
rea drumului national de citre
pietoni se face neregulamentar.
Suprafata totald a terenului pe
care se va implementa proiectul
este de 1.993 de metri patrati,
iar cea a terenului aferent pa-
sajului proiectat, de aproxima-
tiv 500 de metri patrati. Pentru
amenajarea pasajului pietonal
subteran a fost emis Certifi-
catul de urbanism nr. 148 din
14.11.2024, de cdtre Primaria
Comunei Mihail Kogalniceanu.

In orasul Ovidiu se vor
amenaja doud pasaje subterane.
Unul va filocalizat pe DN 2A, in
zona Km 198+271, in zona Li-
ceului Tehnologic ,,lon Podaru®
iar cel de-al doilea, in zona Km
197+630, dupd sensul giratoriu
de la intersectia drumului nati-
onal cu autostrada A4, aproape
de iesirea din localitate.

Andreea CONDURACHE
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ATENTIE IN TRAFIC!

AMBULANTA ARE PRIORITATE, DAR NU CU ORICE PRET:
SOFERII POT FI SANCTIONATI DACA INCALCA LEGEA

O autospeciald a Servi-
ciului de Ambulantd Jude-
tean (SAJ) Constanta sau a
SMURD are prioritate in trafic
daca utilizeazd semnale speci-
ale de avertizare luminoasad de
culoare albastrd, atunci cind
se deplaseazd in acfiuni de in-
terventie sau in misiuni care
au caracter de urgenta. Insd,
in ce masurd acorddm aceasta
prioritate? Au existal cazuri
in care soferii au rdmas fara
permis de conducere atunci
cand, in incercarea de a acor-
da prioritate, au incilcat alte

reguli de circulatie §i au pus
in pericol ceilalti participanti
la trafic.

Na  transmitem  faptul cd,
potrivit art. 32, alin 2, lit. b)
din Ordonanta de Urgenfd a
Guvernului 195/2002, autove-
hiculele apartindand Serviciului
de Ambulantd sunt autorizate
sa utilizeze semnale speciale de
avertizare luminoasd de culoare
albastrd atunci cand se depla-
seazd in acfiuni de interventie
sau in misiuni care au carac-
ter de urgenfd. Potrivit art. 32
alin. (1), lit. b) din OUG nr.

195/2002, lumina albastrd obli-
gd participantii la trafic sd acor-
de prioritate de trecere”, potrivit

reprezentantilor  Inspectora-
tului de Politie Judetean Con-
stanta.

Acestia ne-au mai transmis
cd, potrivit art. 37, alin. 2 din
QUG nr. 195/2002, conduci-
torii de wvehicule sunt obligati
sd reducd viteza, si circule cit
mai aproape de marginea dru-
mului in sensul de deplasare si
si acorde prioritate la trecerea
autovehiculelor cu regim de
circulatie prioritard care au in

functiune mijloacele specia-
le de avertizare luminoasi de
culoare albastra si sonore. Dar
obligatiile previzute la art. 37,
alin. 2 din OUG nr. 195/2002
nu reprezintd derogiri de la
respectarea celorlalte reguli de
circulatie incidente pe sectorul
de drum.

JIncilcarea marcajului con-
tinuu care separd sensurile de
mers §i pdtrunderea pe contra-
sens pentru facilitarea circulati-
ei ambulantei nu sunt manevre
previzute de lege pentru aceastd
situatie.

In ceea ce priveste neacor-
darea prioritdtii de trecere pie-
tonilor, acestora le sunt inter-
zise traversarea §i circulatia pe
carosabil pana dupad trecerea
vehiculelor cu regim de circula-
tie prioritard (conform art. 37,
alin. 3 din QUG nr, 195/2002),
insd este obligatoriu ca, in pro-
ximitatea unor treceri de pie-
toni, conducdtorii de vehicule sa
manifeste atentie sporitd, astfel
incat sa identifice in timp util
eventualii pietoni neatenti, care
se angajeazd in lraversare, pen-
tru a evita producerea unor ac-
cidente. Existd riscul ca pietonii
sd poarte cdsti, sd fie surdo-muti
sauw, pur §i simplu, neatenti si

sd nu observe/audd apropierea
ambulantei in misiune.
Evidentiem faptul cd, potri-
vit art. 54, alin. 1 din QUG nr.
195/2002, conducdtorul de ve-
hicul care executd o manevrd de
schimbare a directiei de mers, de
iesire dintr-un rand de vehicule
stationate sau de intrare intr-un
asemenea rand sau de trecere pe
o alta bandi circulatie este obli-
gat sd semnalizeze din timp si sd
se asigure cd o poate face fard sd
perturbe circulatia sau sd pund
in pericol siguranta celorlali
participanti la trafic, obliga-
fii care nu se suspendd pentru
efectuarea manevrelor necesare
eliberdrii cdii de rulare a ambu-
lantei in misiune. Atragem aten-
tia cd efectuarea unor manevre
nelegale si periculoase cu scopul
facilitarii trecerii ambulantei ar
putea conduce la consecinfe mai
grave decat rezultatele intarzie-
rii ambulantei in trafic din ca-
uza unei replieri efectuate mai
lent si, implicit, ar putea atrage
rdspunderea penald, civild sau
contraventionald, in cazul pro-
ducerii unor accidente rutiere”,
ne-au mai precizat reprezen-
tantii IP] Constanta.
Liliana BELCIUG

PROPRIETATE PRIVATA VS. ACCES

Servitutea: drept civil care poate obliga vecinii

Servitutea este o notiune de drept civil
si este explicata detaliat de legislatia in
vigoare, fiind strins legata de dreptul de
proprietate. Nu este o chestiune pe care si
o intilnim la ordinea zilei, insd este bine
de stiut ce prevede aceasta, mai ales ci
au fost multe cazuri inregistrate pe rolul
instantelor de judecatd ca urmare a ne-
respectdrii acestor prevederi.

Potrivit Codului Civil, servitutea este o
sarcind impusd asupra unui imobil pentru
uzul sau utilitatea unui alt imobil, aflat in
proprietatea altcuiva. Este un drept real
imobiliar ce limiteazd exercitiul dreptu-
lui de proprietate, dar fard a-l deshiinta, si
poate fi instituit prin acordul pirtilor, prin
lege sau prin uzucapiune.

Exemple comune includ servitutea de
trecere peste un teren pentru a ajunge la
o cale publicd sau servitutea de vedere.
Mai pe romaneste: daci o proprietate nu
are acces la un drum public, iar singura
posibilitate de a ajunge la acest drum este
DOAR pe proprietatea vecina (care are alt
proprietar), statul oferd posibilitatea pri-
mului proprietar de a-i solicita celui de-al
doilea (care are acces la drum) si-i puna
la dispozitie o portiune din terenul sidu
pentru a se folosi de ea si care sa faci lega-

tura intre fondul aservit i drumul public.

Astfel de situatii au fost pe malul La-
cului Siutghiol, in zona Campus, acolo
unde mai multi proprietari care aveau
terenuri pe malul lacului s-au trezit ci nu
mai au acces la drumul public dupa ce pe
proprietdtile invecinate au fost construite
blocuri si alte cladiri. A fost nevoie ca in-
stantele s se pronunte in favoarea propri-
etarilor de pe malul lacului, obligandu-i
pe ceilalti sd le acorde un drum de trecere.

Cum explica avocatii aceste notiuni

Avocatul Adrian Cuculis explicd motive-
le pentru care legiuitorul a previzut aceasta
posibilitate, fiind o notiune de drept civil.

L principal, legiuitorul a stabilit ser-
vitutile tocmai pentru utila $i buna func-
tionare a unor loturi invecinate, respectiv
pentru a pdstra o bund vecindtate. Ser-
vitutea de trecere intotdeauna se aplica
in contextul in care avem de-a face cu un
fond aservit si un fond dominant, respectiv
fondul dominant este cel care nu are drum
liber cdtre accesul public.

Diferenta, totusi, intr-o servitute gi
dreptul de trecere este una de esentd in con-
textul in care dreptul de servitute este un
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drept real, iar dreptul de trecere este o spe-
cie a dreptului de servitute, insd nu poate ﬁ
catalogatd ca fiind un drept real.

De asemenea, servitutea poate fi la ran-
dul ei uzucapatd, ceea ce presupune trece-

rea dreptului de proprietate direct in patri-
moniul celui care o uzucapeaza.

De asemenea, servitutea poate fi con-
ventionald, adicd vecinii se inteleg, sau
poate sd fie una stabilitd de cdtre instantd,
sau poate sd fie una dobanditd in temeiul
unei conventiei anterioare”, ne-a explicat
avocatul Adrian Cuculis.

Daniel ALBU
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REORGANIZAREA IPJ CONSTANTADELA ALA Z: CUM
A FOST RESTRUCTURAT SI CE S-A SCHIMBAT IN TEREN

In anul 2023, ministrul Afacerilor In-
terne, Citdlin Predoiu, anunta o ampld
reorganizare a Inspectoratului de Politie
Judetean Constanta, cu scopul de a cres-
te eficienta institufiei. Decizia a fost lua-
td in urma tragicului accident rutier de
la 2 Mai, provocat de Vlad Pascu, care
a fost condamnat definitiv la 10 ani de
inchisoare., De atunci s-au intamplat
multe, au fost schimbati sefi, au fost co-
masate sectii de Politie si au fost aplicate
sanctiuni. Insd, pentru a avea un tablou
complet a tot ceea ce a insemnat aceas-
td reorganizare din temelii, am solicitat
detalii Inspectoratului General al Polifi-
ei Romane (IGPR).

.Obiectivele principale ale reorganizd-
rii, in anul 2024, a structurilor de Politie
de la nivelul judetului Constanta au vizat
mentinerea ordinii publice, optimizarea
modului de acfiune a Politiei, cresterea
gradului de sigurantd rutierd pe drumurile
publice, simplificarea fluxurilor adminis-
trative, birocratice, reducerea deficitului
de personal, eliminarea suprapunerilor de
competentd, reducerea functiilor de con-
ducere si cresterea numdrului de politisti
in stradd”, potrivit reprezentantilor Poli-
tiei Romane.,

Comasiri

Acestia ne-au mai transmis ¢i, la ni-
velul judetului Constanta, anterior reor-
ganizdrii, erau constituite si functionau
opt structuri de Politie, respectiv: Inspec-
toratul de Politie Judetean Constanta,
Brigada de Combatere a Criminalitatii
Organizate Constanta, Serviciul de Com-
batere a Criminalititii Organizate Porturi
Maritime, Sectia Regionald de Politie
Transporturi Constanta, Serviciul de
Politie Transporturi Maritime, Brigada
Operatiuni Speciale Constanta, Unitatea
Teritoriali de Analizi a Informatiilor
Constanta si Biroul de Politie Autostrada
A2 Bucuresti - Constanta din cadrul Bri-
gdzii Autostrazi.

Ca urmare a comasarii unor structuri
in cadrul procesului de reorganizare al
acestora, la nivelul judetului Constanta
au rdmas trei structuri de Politie, inde-
pendente organizatoric, subordonate In-
spectoratului General al Politiei Roméne:

+ Inspectoratul de Politie Judetean
(IP]J) Constanta

« Brigada Operatiuni Speciale Con-
stanta

« Brigada de Combatere a Criminali-
tatii Organizate Constanta

.Conform art. 15, alin. (2) din Le-
gea nr. 18/2002, privind organizarea si
functionarea Politiei Romdne, numdrul,
competenta si structura organizatoricd
ale unitdtilor de Politie se stabilesc prin
ordin al ministrului Afacerilor Interne,
la propunerea inspectorului general al
Inspectoratului General al Politiei Ro-
mdne, dupd consultarea Corpului Nafi-
onal al Politistilor®, potrivit reprezen-
tantilor Politiei Romane.

|

IPJ Constanta, reorganizat
pe trei piloni de activitate

In data de 15.01.2024 a intrat in vi-
goare noul stat de organizare al Inspec-
toratului de Politie Judetean Constanta,
unitatea fiind reorganizatd pe trei piloni
de activitate, respectiv ordine si siguranti
publicd, investigare a criminalitdtii si su-
port, ne-a precizat IGPR.

Pilonul de ordine si siguranta publi-
ca cuprinde structuri cu atributii princi-
pale de mentinere a ordinii publice, sigu-
rantd rutierd, siguranta transporturilor,
siguranti scolard si prevenirea criminali-
tdtii, managementul masurilor preventive
$i management operational.

Pilonul de investigare a criminali-
tatii cuprinde structuri specializate in
efectuarea activititilor de constatare a
infractiunilor, de strangere a datelor in
vederea Inceperii urmdririi penale si de
cercetare penald, punerea in aplicare a
actelor emise/autorizate de magistrat in
cauze penale si activitdti de criminalisti-
cd (structurile de investigatii criminale,
investigare a criminalitdtii economi-
co-financiare, criminalistic).

Pilonul de suport administrativ
cuprinde structuri cu atributii de repre-
zentare institutionald si management
administrativ, necesare bunei functiondri
a institutiei publice (structurile de logis-
ticd, financiar, fonduri externe neram-
bursabile, securitate si sdndtate in munca,
structura de securitate, comunicatii si in-
formatici, arhivi).

Elementele de noutate fata de vechea
structura organizatoricd, au constat in:

» reorganizarea structurilor de Politie
Transporturi in subordinea Inspectoratu-
lui de Politie Judetean Constanta;

« Ccrearea unei structuri unice de in-
vestigare a infractiunilor de mediu, prin
dezvoltarea Serviciului Arme, Explozivi
si Substante Periculoase si gestionarea
domeniilor silvic, cinegetic, piscicultura,
agregate minerale si infractiuni fatd de
animale;

« unificarea componentelor de ,,si-
gurantd scolard’, ,prevenire a criminali-
tatii® si ,educatie rutierd” in cadrul unei
singure structuri, in aparatul judetean al
Inspectoratului de Politie;

« infiintarea Ghiseului unic, ce permi-
te uniformizarea activitdtilor de avizare
desfisurate, in vederea cresterii calitdtii
serviciului politienesc prin simplificarea
mecanismelor de relationare cu cetdtenii;

+ instituirea conceptului de ofiter co-
ordonator al politistilor cu atributii de
patrulare/interventie si sigurantd rutierd;

« consolidarea conceptului de politie
de proximitate in mediul urban, prin sta-
bilirea unui sector de responsabilitate;

« preluarea de citre Politiile munici-
pale si ordsenesti a posturilor de Politie
comunale arondate;

« gestionarea responsabilititilor poli-
tienesti in domeniul sistemelor de paza
exclusiv la nivelul aparatului judetean si
al Politiilor municipale si ordsenesti;

« preluarea segmentelor de autostrada
care traverseazi judetul Constanta, ges-
tionarea accidentelor rutiere doar cu pa-
gube materiale la nivelul structurilor de
Politie Rutierd de la Politiile municipale/
ordsenesti;

« functionarea camerelor de corpuri
delicte exclusiv in coordonarea structurii
logistice;

« dezvoltarea Politiei canine pe seg-
mentul de urmd de miros, prin coma-
sarea intr-o singurd structurd, la nivelul
Serviciului Judetean de Criminalistici;

» functionarea dispeceratului unic in
aparatul judetean al inspectoratului;

« eficientizarea activititii de ciutare a
persoanelor dispdrute si a celor date in
urmdrire, prin crearea unei unitati speci-
alizate in acest sens;

+ operationalizarea Laboratorului
regional de geneticd judiciard in cadrul
structurii criminalistice,

« consolidarea structurilor de ordine
publicd, rutierd si investigatii criminale
de la Politiile municipale/orisenesti/sec-
{i;

+ regandirea modului de utilizare a
fortelor in teren, pentru cresterea gradu-
lui de siguranti al cetdtenilor si a vizibili-
titii serviciului politienesc;

» consolidarea capacititii de actiuni
speciale a IP] Constanta prin crearea
unui compartiment de negociatori.

Numarul de posturi a fost suplimentat

~Numdrul posturilor, in special in seg-
mentul operativ, a fost suplimentat, au
fost comasate anumite structuri in scopul
reducerii numdrului functiilor de condu-
cere si cresterii numdrului functiilor de
executie, au fost infiintate noi structuri ca
urmare a necesitdtii de adaptare la noile
tendinfe de manifestare a fenomenului in-
fractional,

Ulterior reorganizdrii unitdtii, s-au de-
pus eforturi pentru incadrarea funcfiilor
vacante din statul de organizare a unitdtii,
prin repartizarea promotiilor de ofiferi si
agenfi de polifie, dar si prin organizarea
unor concursuri (incadrdri directe din sur-
sd externd, trecerea agentilor de polifie in
corpul ofiterilor, reincadrdri ale politistilor
care au incetat anterior raporturile de ser-
viciu cu unitatea), insd acest lucru nu se
poate realiza decat etapizat, in functie de
posibilitati. In luna martie 2024 au fost or-
ganizate concursuri penfru ocuparea Unui
numdr de 310 posturi, in mare parte din
segmentul operativ, iar in luna iulie, pen-
tru un numdr de 75 de posturi,

Pentru posturile rdmase neocupate, la
care s-au addugat si alte posturi propuse
pentru incadrare, au fost organizate noi
concursuri, In luna octombrie 2024 au fost
organizate 23 de concursuri pentri ocu-
parea a 104 posturi. In anul 2025 au fost
organizate concursuri penfru ocupareq
functiilor vacante de conducere”, au preci-
zat reprezentantii Politiei Romane pentru
Focus Press.

Liliana BELCIUG
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PRIMARIA A INSISTAT SA CUMPERE IMOBILUL PENTRU CHIRIASI

EVACUARE CU FINAL DESCHIS: O FAMILIE AMARATA CU
DOI COPII, INTRE INSTANTA $1 LIPSA UNUI ACOPERI$

Odatd cu decizia de incetare a pro-
testelor magistrafilor, au fost rveluate
dosarele aflate in curs desolufionarepe
rolul instantelor. Prinfre acestea se nu-
mird si cel aflat in faza de apel la Tri-
bunalul Constanfa, in care o cunoscutd
sociefate comerciald doreste evacuarea
dintr-unul din imobilele sale a unei fa-
milii amdrate cu doi copii, dinfre care
unul cu probleme de sinditate.

Membrii unei familii asteaptd cu
sufletul la gurd solutia finald a judecd-
torilor, in procesul civil intentat de so-
cietatea Consumcoop Medgidia, care a
solicitat evacuarea din imobilul pe care
aceastd firm# il detine.

Intre familia respectivd si Consum-
coop a existat un contract de inchirie-
re pentru o garsonierd, insd societatea
nu a dorit prelungirea acestuia, iar in
vara anului trecut a notificat familia s
evacueze locuinta. Intre timp, Primi-
ria Medgidia a intervenit in proces gi
a solicitat respingerea actiunii, avind
intentia de a cumpira spatiul disputat,
pentru a-1 da in folosint3 familiei greu
incercate,

In fapt, reclamanta Consumcoop
a ardtat c¥, in data de 3.01.2021, a fost
incheiat contractul de inchiriere pentru
o perioadd determinatd de un an, avand
ca obiect spatiul cu destinatia de locu-
intd, in suprafati de 36 mp din imobilul
situat in Medgidia.

Contractul a expirat, insd chiriasii,
hind vorba despre cameni cu situatie
financiard precar si cu doi copii, dintre
care unul bolnav, nu au avut unde 3 se
mute. Mai mult decit atit, in toatd pe-
rioada in care au locuit in acest spatiu
modest, nu mai mare de doud camere,
au adus imbunatitiri considerabile pen-
tru a-si imbunétiti conditiile de trai Cu
toate acestea, in vara anului trecut, soci-
etatea cooperativi a notificat familia sd

elibereze spatiul in termen de cinci zile.

Ulterior s-a ajuns in instantd, la Ju-
decitoria Medgidia, unde a fost solici-
tatd evacuarea acestora pe cale judecd-
toreascil. Asa cum ardtam mai sus, in
procesul civil a intervenit si Primiria
Medgidia, care a solicitat respingerea
actiunii de evacuare, pentru a da posi-
bilitatea initierii demersurilor pentru
achizitionarea imobilului in cauzi si a
achitdrii datoriilor restante extinse pan3
la data cererii

Mai exact, administratia locald a
cerut 83 i se permitd cumpirarea locu-
intei si sd achite contravaloarea chiriei
cumulate pand in prezent, pentru a per-
mite familiei respective s rimand acolo
in continuare,

Judecarea pe fond

Analizand argumentele invocate, ju-
decitorii au inteles c4 membrii familiei
aflate in dificultate, pe perioada de va-
labilitate a contractului, au fost de buni
credintd, si-au indeplinit obligatiile
contractuale stabilite in sarcina lor, re-
spectiv: plata chiriei in cuantum de 200
de lei la termen, mentinerea, precum gi
folosirea bunului luat in locatiune cu
prudentd si diligent, potrivit destina-
tiei stabilite prin contract, asigurarea
unui climat linistit, manifestarea unei
atitudini pacifiste si a unui comporta-
ment corespunzitor, in concordanti
cu mediul in care au locuit. Totodatd,
aportul chiriagilor asupra imobilului a
fost unul semnificativ, nu doar au in-
tretinut bunul ca un bun locatar, ci au
si investit in crearea de conditii umane,
locuibile, propice unei vieti decente.

De la expirarea contractului de in-
chiriere si pand la primirea notificirii
de evacuare, din vara anului 2024, desi
paratii au insistat, atat verbal, cat si te-
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lefonic, in vederea perfectirii unui nou
contract, reclamanta Consumcoop nu a
dorit prelungirea contractului de inchi-
riere, invocand refuzuri nejustificate si
neintemeiate, potrivit datelor din dosar.

Totodat, instanta a luat la cunostin-
td faptul c3 situatia chiriagilor este deli-
catd: capul familiei, angajat la o societa-
te, realizeazd un venit net in cuantum
de 2.300 de lei/lunar, avind in intreti-
nere doi copii minori, deci cu atdt mai
mult nu isi poate permite inchirierea
unui alt spatiu locativ. Sursele de venit
ale famniliei, respectiv salariul, alocatia
si bursa minorilor, precum si alocatia
de plasament a unuia dintre minori
(nepot) nu sunt indestulitoare pentru
acoperirea cheltuielilor curente. De ase-
menea, sanatatea precard a unuia dintre
copii necesitd cheltuieli suplimentare
pentru medicamentele zilnice, ce depi-
sesc ¢l mult venitul lunar,

Primarul municipiului Medgidia,

-
| Je -
- __—

Valentin Vrabie, ne-a declarat i si-a
exprimat de mai multe ori intentia de
a achizitiona imobilul, pentru a veni in
sprijinul acestei familii nevoiage, insd
intentia nu s-a concretizat din motive
ce nu tin de autoritatea publici locals, ci
de refuzul societdtii reclamante.

Trecind peste alte aspecte din tim-
pul judecidrii cauzei pe fond, in prim3-
vara acestui an, Judecitoria Medgidia a
respins cererea de evacuare. Insi nu a
trecut mult pind cind reclamanta Con-
sumcoop a declarat apel impotriva aces-
tei sentinte civile.

Dosarul a ajuns la Tribunalul Con-
stanta, unde urmeazi si se judece ape-
lul Pind in prezent, judecarea acestuia
a stagnat, din cauza grevei judecitorilor
insi, odati cu terminarea acestei forme
de protest, s-a reluat cauza, iar urms-
torul termen a fost stabilit la inceputul
lunii decembrie.

Daniel ALBU

NECESITATEA IMPLEMENTARII
DIRECTIVEI NIS 2

S iguranta

O bligativitate

S anctiuni

La GMB Computers poti afla daca
organizatia ta este vizata si ce trebuie facut.

GMB Security Operation Center

www.gmb.ro




NFOCUSPRESS

Societate

PROIECT IMOBILIAR PE UN SIT CU VESTIGII ARHEOLOGICE

MILIONARUL GEORGESCU INTEGREAZA O CLADIRE
ISTORICA INTR-UN NOU BLOC DIN PENINSULA

Institutia de mediu si-a dat
acordul ca societatea Coral sa
intervind asupra unei cladiri cu
valoare arhitecturald din Zona
Peninsulard a orasului de la
malul marii. Timp indelungat,
proiectul a stagnat, insid acum
parcurge etapele birocratice.
La acea adresi se afli un teren
bogat in wvestigii arheologice

lor, impartit in doud loturi: pe
o parceld, un bloc se afld deja
in plind executie, iar pe cealaltd
urmeazi si fie restauratd si in-
tegratd o clidire cu aer istoric.
Beneficiarul nu intentioneazd
si o demoleze, ci s o includd in
proiectul ce prevede construirea
unor unitati locative si a unei
agentii de turism.

a fost depusda de firma Datatur
SRL, detinutd de omul de afaceri
Cornel Georgescu, cu sediul in
Tulcea - societate comerciala
care a oblinut certificatele de
urbanism necesare -, in prezent,
proiectul va fi implementat de
Coral SRL, tot din Tulcea.

Societatea Datatur este con-
trolata de Radu Florin Geor-
gescu si de Viclor Georgescu,
acesta din urma fiind fiul milio-
narului Cornel Georgescu, uni-
cul asociat al Coral SRL.

Acum, beneficiarul, firma
Coral, a depus la institufia abi-
litata de mediu memoriul de
prezentare a investifiei. Ampla-
samentul este situat pe strada
Arhiepiscopiei nr. 11 din Zona
Peninsulard a municipiului Con-
stanfa. Terenul care a general
proiectul are o suprafata de 617
mp (din acte), are deschidere la
strazile Arhiepiscopiei i 9 Mai.

Directia Judeteana de Me-
diu (DJM) Constania a decis
ca proiectul ,Consolidare,
modificare, extindere, suprae-

D+P+2E, cu schimbare desti-
natie din locuinta in locuinte
colective cu spalii comerciale
si birouri pentru agentii de tu-
rism la demisol, imprejmuire
leren, inlegrare i conservare
vestigii  existente, organizare
de santier®, amplasat pe strada
Arhiepiscopiei (fost Muzeelor)
nr. 11, nu se supune evaluarii
impactului asupra mediului,

Proiectul propune consolida-
re, modificare, extindere, suprae-
tajare imobil existent D+P in
D+P+2E, conform Certificatului
de urbanism nr. 1.148 din data
de 26 aprilie 2024, cu urmatoare-
le funcliuni: unsprezece aparta-
mente si birou agentie de turism.
Capacitatea totala a imobilului
va fi de 28 de persoane. Nu vor fi
amenajate locuri de parcare.

Pentru valorificarea siapaturi-
lor arheologice, planseul demi-
solului de pe strada 9 Mai va fi
realizat din sticla, cu lumini intre
fundatii.

Valoarea inveslitiei este de
1.086.477 de lei, iar perioada de

de trei ani, in pericada noiem-
brie 2025 — noiembrie 2028,

Sapaturile efectuate de citre
arheologi in anul 2018, pe tere-
nurile de pe strada 9 Mai, au scos
la iveala situri ce dateaza din mai
multe perioade (detalii AICI), fi-
ind vorba de perioada elenistica,
dar si de cladiri romane cu desti-
natie publica.

Detalii despre beneficiar

Coral SRL a fost infiintata
in data de 16 octombrie 1991,
avand sediul pe strada Babadag
nr. 159 din municipiul Tulcea.
Unic administrator si asociat este
milionarul Cornel Constantin
Georgescu. Cifra de afaceri ra-
portatd pentru anul 2024 a fost
de 198.029.774 de lei, profitul de
16.963.260 de lei, iar datoriile, de
66.739.380 de lei, cu 171 de an-
gajali.

Coral SRL a reabilitat, la
Constanta, mai multe cladiri,
printre care Tomis Mall si Palatul
Justitiei.

dﬂscﬂperite in urma cercetdari-

ECOGRAFIA MAMARA

Daca inifial

documentatia

tajare imobil existent D+P in

implr:mumarc a pmiﬁ-:;tu'lui este

Loredana MIHAI

Dr. Daniela Balasa, de la Dialex Medical Center,
recomandari si informatii utile pentru sanatatea sanilor

Cind a fost ultima datd cand fi-ai facut
o ecografie mamarda? Dacd raspunsul nu
iti vine imediaf in minte, e momentul sd te
gindesti serios la sandtatea ta. Ecografia
mamard este un instrument esential pentru
diagnosticarea diverselor afecfiuni mama-
re, utilizati de la varste tinere, inclusiv la
fete si adolescente, pentru a identifica cau-
ze ale asimetriilor, durerilor sau deregliri-
lor hormonale. Dr. Daniela Bilasa, medic
primar obstetrici-ginecologie, face parte
din echipa clinicii Dialex din Techirghiol
si oferd, pe linga servicii ginecologice com-
plete, si ecografii mamare.

Paleta de servicii oferite de Dialex Medi-
cal Center include si ecografla mamara, un
examen esenlial pentru diagnosticarea di-
verselor afectiuni ale sdnului. Ea este o me-
todd imagistica sigurd, nedureroasa si fara
radialii, care foloseste ultrasunete pentru a
vizualiza tesutul mamar. In cadrul unui in-
terviu acordat Focus Press, dr. Daniela Bala-
sa a subliniat ca ecografia mamara este esen-
tiala pentru toate varstele, fiind utild pentru
diagnosticarea durerilor, chisturilor, noduli-
lor si pentru depistarea precoce a cancerului
de san. Ecografia este sigurd, accesibild si
complementard mamografiei, care se reco-
manda mai ales dupa 50 de ani, la intervale
de doi ani. Depistarea timpurie permite tra-
tamente mai simple si vindecare siguré.

Centrul medical a fost inaugurat anul

trecut si reprezinta o investifie privata ve-
nita sa raspunda solicitarilor cetatenilor din
Techirghiol. In prezent, centrul nu doar ci
deserveste, cu succes, locuitorii orasului
Techirghiol, dar atrage si pacienti din alte
localitati.

wEcografia mamard este foarte impor-
tantd. Este un instrument de baza pe care il
Jolosim pentru a pune diverse diagnostice. O
Jolosim chiar si la adolescente. Dacd existd o
asimelrie sau o dezvoltare inegald a sdnilor,
trebuie s jd::ﬂ!fﬁ:ﬁm cauza, penfru a exclu-
de o tumord sau alle probleme.

La adolescente, unele fete pot avea du-
reri, uneori foarte inlense, la nivelul sdnilor,
iar ecografia ne ajutd sd linistim pdrinfii,
explicdnd cd acestea sunt de obicei deregliri
hormonale. In faza adultd, durerile la nivelul
sanilor apar tot din cauza deregldrilor hor-
monale. Trebuie sa observam dacd durerile
sunt cauzate de tumori benigne, cum ar i
chisturi sau noduli fibroadenomogi, sau sunl
doar simptome hormonale legate de ciclul
menstrual,

Ecografia este foarte importantd si in
timpul aldptdrii. Multe femei pot dezvolta
inflamafii (mastite) sau noduli numii galac-
tocele, cdnd laptele se acumuleazd in canalele
galactofore. Ecografia permite diagnosticarea
corecld si tratamentul adecval.

Dupd 35 de ani, riscul de cancer mamar

creste, iar femeile ar trebui sd facd ecogra-

Jie mamard anual, pentru a defecta tumori
benigne sau maligne inainte de a fi percepute,
Depistarea timpurie permite lratamente mai
simple si 0 vindecare garantatd, Dupd 40 de
ani, controlul anual devine si mai important,
iar dupd 50 de ani, ecografia, impreund cu
mamografia ajutd la depistarea precoce a
cancerului de sdn, care apare cel mai frecvent
intre 50 si 60 de ani.

Ecografia este accesibild, foloseste ultrasu-
nete si este complel inofensivd. Poale fi efectu-
ald frecvent fard probleme si este relativ iefti-
nd", ne-a explicat dr. Daniela Bilasa.

Existd situatii in care ecografia mama-
ra este confundatd cu mamografia, insa
trebuie sa stim ca cele doua investigatii
sunt complet diferite. , Mamografia, pe de
altd parte, este o radiografie efectuatd in
serviciile de imagisticd §i are costuri mai
mari. In prezenl, recomanddm mamogra-
fia la doi ani pentru femeile peste 50 de
ani, iar in anul intermediar, ecografia. Cele
doud investigalii se completeazd i nu se
exclud”, a mai spus dr. Daniela Bélasa.

Doare ecografia mamara? Ei bine, nu!
»Ecografia de sdn este o procedurd complet
nedureroasd, care nu necesitd nicio pregafire
speciald inainte si nici restrictii dupd efectua-
rea ei”, spune medicul.

La Dialex Medical Center, medicii
sunt aproape de oameni, cu consultatii i
investigalii esentiale, oferite cu empatie si

dr. Daniela Bilasa
R s

profesionalism. Fie ¢a vii pentru un control
de rutind sau pentru o problema medicala
complexa, vei gasi solutii personalizate si o
echipa medicala care pune pacientul pe pri-
mul loc. §i un avantaj important este ¢a poli
beneficia de consultatii gratuite, in baza bi-
letului de trimitere de la medicul de familie
sau de la un specialist, decontate prin Casa
de Asigurari de Sanatate.

Andreea CONDURACHE
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COMORILE ASCUNSE ALE TOMISULUI

CRIPTA PALEOCRESTINA DE SUB COLEGIUL ,,MIHAI EMINESCU",
PRIMUL MORMANT PICTAT DESCOPERIT IN DOBROGEA

Constanta, cel mai vechi oras fon-
dat pe teritoriul actual al Romdiniei,
de citre colonistii greci, sub denumirea
de Tomis, ascunde comori de o impor-
tanta istoricd incontestabila. Bdtrina
cetate are povesti si legende fascinante,
care par si nu se stingd niciodatd.

Desi cel mai cunoscut mormaéint de
tip hypogeu este cel de pe strada Stefan
cel Mare, primul mormant pictat desco-
perit in Dobrogea a fost gisit in perioa-
da in care a fost scos la lumind Edificiul
Roman cu Mozaic: este vorba de cripta
paleocrestind atlatd sub Colegiul Nati-
onal ,Mihai Eminescu” din Constanta.

Descoperirea a fost ficutd in urma
cu aproximativ 60 de ani, in timpul lu-
cririlor de extindere a liceului, de ci-
tre profesorul de istorie si arheologie
Romulus Popa-Bran, alituri de elevii
Cercului de Istorie din cadrul institu-
tiei. Monumentul prezintd tavan boltit
si trei morminte boltite pe partea esti-
cii, aseminitoare unor nise funerare. In
interior se¢ mai pdstreazd fragmente de
tencuiald pictatd cu motive vegetale si
chenare geometrice, in ciuda scurgerilor
de apid care au afectat constructia de-a
lungul deceniilor.

Monumentul ar urma sd tie pus in
valoare dupd finalizarea proiectului de
reabilitare termicd a unitdtii de invi-
tdmant de pe strada Traian nr. 19, din
Zona Peninsulard a Constantei. Autori-
titile locale si conducerea colegiului isi
propun si readucd in atentia publicului
reperul arheologic si spiritual esential
pentru istoria crestinismului timpuriu
la Tomis, cu fonduri europene.

»O descoperire fascinanti,
dar prea putin cunoscuti®

Despre aceastd comoard arheologi-
cd ne-a vorbit arheologul Radu Petcu,
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cercetitor stiintific in cadrul Muzeului
de [storie Nationald si Arheologie Con-
stanta (MINAC): ,Este vorba de cripta
de tip hypogeu de sub Colegiul National
«Mihai Eminescu» din Constanfa, care
are o poveste destul de interesantd §i,
ca toate celelalte monumente din ora-
sul nostru, este mai putin stiutd si mai
putin cercetatd. Povestea criptei incepe
la inceputul anilor 1960, cind profeso-
rul de istorie i directorul de atunci al
liceului a descoperit aceastd criptd, pe
care a §i sdpat-o, cu ajutorul elevilor si
al profesorilor”

Arheologul Radu Petcu ne-a dezvi-

DIRECTOR
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luit si un detaliv mai putin cunoscut: la
colegiu existau, in acea perioadd, cur-
suri de arheologie, sustinute inclusiv
de cercetdtori ai Muzeului de Arheolo-
gie Constanta, o traditie pe care actu-
ala conducere a liceului isi propune si
o reia. La acele sdpdturi au luat parte si
elevii de la acea vreme.

Cripta, parte a unei
mari bazilici paleocrestine

»S-a stabilit ulterior cd aceastd criptd
fdcea parte dintr-o bazilicd paleocrestind
ridicatd probabil in a doua jumdtate a
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secolului al IV-lea d.Hr., care a functio-
nat §i in secolul al V-lea. Cripta era am-
plasatd sub altarul bisericii, iar in interi-
or erau depugi martiri crestini®, explicd
arheologul MINAC.

Monumentul are 6,15 metri lungi-
me si 3,75 metri litime, fiind situat
la 2,5 metri adincime fatd de nivelul
solului bazilicii. Accesul se ficea pe
opt trepte din piatri, care se pdstreazd
partial §i astdzi.

HInteriorul era alcdtuit dintr-o sald
centrald si trei nise boltite, unde erau de-
puse sicriele martirilor. Pe pereti existau
picturi murale, insd acestea s-au deteri-
orat din cauza infiltratiilor de apd §i a
lucrdrilor efectuate ulterior. Totusi, s-au
pdstrat fragmente de frescd, chenare de-
corative §i reprezentdri de vase §i motive
vegefale”, a addugat Radu Petcu.

In anii '90, o echipd de specialisti
francezi a realizat studii detaliate asu-
pra picturilor murale, confirmand bo-
gdtia decorului initial. Tot in zond s-au
descoperit fragmente de mozaic si pie-
se de marmurd de o calitate exceptio-
nald, provenite, potrivit specialistilor,
din atelierele imperiale de lingd Con-
stantinopol.

Proiect de restaurare
si valorificare muzeali

~Dupd finalizarea lucrdrilor de reno-
vare a clddirii liceului, se intentioneazd
derularea unui proiect cu fonduri euro-
pene pentru punerea in valoare a criptei
si amenajarea unui mic spativ muzeal
in incinta institutiei. Ar fi 0 mare sansd
ca elevii sd invete in contact direct cu un
monument unic, iar un astfel de muzeu
ar avea doar efecte pozitive pentru gene-
ratiile viitoare®, a subliniat arheologul

Radu Petcu.
Loredana MIHAI
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