
  

  

 

 

Conferință online (streaming), în cadrul proiectului  

SAVE - Sănătate, Atitudine, Valori, Educație”  

cu tema: Viitorul nu se consumă. 

23 mai 2026 – interval orar 10-15,30 

Nr. 

NUME 
Domeniul de activitate / 

Titlu Organizația Reper orar 

 Invitat de onoare - Domnul Sorin Ion, 
Secretar de Stat în Ministerul Educației și Cercetării 

1.  

Laura Popa 

Popa Laura Mariana - 

inițiator proiect - Inspector 

Școlar pentru biologie 

Inspectoratul Școlar Județean 

Constanța 

10.00~11.00  

2.  

Ioan Ionescu 

AMBASADOR SAVE – 

coordonatorul elevilor din 

proiect Liceul Ovidius din Constanța 

3.  

Ciprian Fraico 

MODERATOR 

CONFERINȚĂ Trainer, 

Coach de Comunicare și  Administrator Autoeducat SRL 

4.  Lucreția-

Claudia Portase Inspector școlar General 

Inspectoratul Școlar Județean 

Constanța 

5.  

Dragoș Iliescu 

Prof. univ. dr.   

Director Școala Doctorală, FPSE 

Univ. din București; Președinte 

Asociația Psihologilor din 

România (APR); Past-President 

International Test Commission 

6.  

Anca Nedelcu Prof. univ. dr.  

Facultatea de Psihologie și 

Științele Educației, Univ. din 

București 

7.  

Valeriu Nicolae 
Domeniul Media / 

Jurnalist, scriitor 

Jurnalist, scriitor, activist pentru 

drepturile omului; Fondator 

Asociația Casa Bună (Ferentari); 

fost secretar de stat MMJS  

8.  

Mihaela Rus 

Partener proiect SAVE - 

Președinte Colegiul 

Psihologilor filiala 

Constanța  

Prof. univ. dr. habil. Mihaela 

RUS — Președinte Colegiul 

Psihologilor din România, Filiala 

Constanța; Prodecan Facultatea 

de Drept și Științe Administrative, 

Univ. „Ovidius” Constanța  

9.  Adriana 

Teodora 

Câmpeanu 

Partener proiect SAVE - 

Președinte Asociația Sofya 

Tomitana 

Doctor/ Președinte Asociația 

Sofya Tomitana 

10.  

Elena Lotrean 
Partener proiect SAVE -  

Finnish Teacher Training 

Centre 

Fondatoare Finnish Teacher 

Training Centre & Școala 

Româno-Finlandeză ERI Sibiu; 

Consul Onorific al Finlandei la 

Sibiu 

11.  

Alexandru 

Bobe 
Prorector, 

Conf.univ.dr.Prorector  

Prorector Digitalizare, 

antreprenoriat, relația cu studenții 

și absolvenții, Univ. „Ovidius” 

Constanța; Consul Onorific al 

Republicii Estonia la Constanța 

 

 

 

 

 



12.  

Cosmin Filip 
Prorector, Șef lucrări 

doctor inginer  

Prorector Promovare programe 

universitare, dezvoltare 

infrastructură informațională, 

formare profesională continuă și 

învățământ dual, Univ. „Ovidius” 

Constanța 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.00~12.00 

13.  

Simona Amânar 

Tabără 
Domeniul Sportiv - 

Gimnastica 

Lect. univ. dr. Simona AMÂNAR 

TABĂRĂ — Triplă campioană 

olimpică, multiplă campioană 

mondială și europeană 

(gimnastică); Director Academia 

Olimpică Română (din 2018); 

Lector FEFS, Univ. de Vest 

Timișoara; membru Comitet 

Executiv COSR 

14.  

Răzvan Florea 

Domeniul Sportiv - înot 

Medaliat olimpic la înot (bronz 

200m spate, Atena 2004) — 

primul medaliat olimpic la înot 

masculin din istoria României; 

antrenor și fondator Atena Sport 

Club Constanța; membru Birou 

Federal FRNPM 

15.  
Silvia-Raluca 

Matei 
Conf.univ.dr. Raluca Matei 

Decan Facultatea de Psihologie și 

Științele Educației, Univ. 

„Ovidius” Constanța 

16.  
Laurențiu Duță Cântăreț, compozitor și 

producător muzical; 

Fondator și solist formația 3 Sud 

Est 

17.  

Elena Mircea Ofițer sociolog 

Serviciul Siguranță Școlară și 

Prevenirea Criminalității, IPJ 

Constanța 

18.  

Mircea Labeș 
Președintele Asociației 

Dark Knights 

Președinte Asociația Dark 

Knights MIB (Constanța); 

inițiator Campania „Donatori de 

Zâmbete și Sânge” 

12.00~13.00 

19.  

Alex Filip 

Domeniul Sportiv - luptător 

profesionist kickboxing și 

karate Kyokushin (multiplu 

campion) 

Alex FILIP „Anonimus” — Fost 

ofițer de poliție ANTIDROG sub 

acoperire (IGPR); ; fondator și 

antrenor Alex Filip Team 

Constanța; director de securitate 

One Star Security 

20.  

Dan Capatos Jurnalist și realizator TV 

Jurnalist și realizator TV (din 

ianuarie 2026 la 

Arcmedia/Cancan online 

21.  
Adrian Cristea - 

„Bursucu’” 

Bursucu’ - coregraf, 

prezentator de televiziune 

și realizator de podcasturi 

Coregraf, prezentator TV (din 

iulie 2025 la Antena 1 cu „Cu 

ochii pe Insulă”), creator „Un 

podcast mișto” 

22.  
Cristina Adam 

Cristina Adam, manager 

program Salvați Copiii 

Coordonator/Manager program, 

Salvați Copiii România 

23.  
Luci „SNIK” Creator de conținut 

Creator de conținut YouTube 

(„Regele Reacțiilor”) 

24.  Ștefan Zaharia 

„Ștefun” 
Profesor  Palatul Copiilor Bacău 

13.00~14.00  

25.  

Radu Țibulcă 
Actor, comediant, om de 

radio 

protagonist și co-scenarist serial 

„Moldovenii” (Kanal D); membru 

grup comedie „3chestii”; din Iași 

26.  Laura-Elena 

Secu 
Prof. consilier școlar 

Director CJRAE  
CJRAE Constanța 

27.  

Alina Pangrate Consilier  

Consilier coordonator Birou 

Teritorial Constanța, Instituția 

Avocatul Poporului specializată 

drepturile copilului 



28.  

Andrei Ciobanu Cântăreț/compozitor 

Aparițiilor constante în emisiuni 

de divertisment și reality-show-

uri din România 

29.  
Rodica Gabriela 

Enache 
 Prof.univ.dr. 

 Facultatea de Psihologie și 

Științele Educației, Univ. 

„Ovidius” Constanța 

30.  
Carmen-

Mihaela 

Băiceanu 

Lect. univ. dr.  

Facultatea de Psihologie și 

Științele Educației, Univ. 

„Ovidius” Constanța; Prodecan în 

relația cu Departamentul pentru 

Pregătirea Personalului Didactic 

31.  

Sorina Ispas 

As. univ. dr. Sorina ISPAS 

— medic specialist diabet 

zaharat, nutriție și boli 

metabolice, medic primar 

medicină de laborator; 

asistent universitar 

Disciplina Anatomie, 

Univ. „Ovidius”; Vicepreședinte 

Societatea Română de Lifestyle 

Medicine — regiunea Sud-Est 

14.00~15.00 

32.  
Paul Lungeanu Profesor - tânăr de succes 

Profesor, Liceul Tehnologic 

„Barbu A. Știrbey” Buftea 

33.  
Ruxandra Delcă 

Medic specialist în sănătate 

publică 

Direcția de Sănătate Publică 

Județeană Constanța 

34.  

Puflene Liliana  Consilier Scolar Liceul Energetic Constanța  

35.  

Florin Zeru Asist. univ. dr. 

Facultatea de Comunicare și 

Relații Publice (FCRP) 

Școala Națională de Studii 

Politice și Administrative 

(SNSPA) 

36.  

Chelariu Liliana 
Dr.Chelariu Liliana, 

psihiatru, medic sef 

CSMPTA adulti 

SCJU CTA,centrul de sanatate 

mintala pentru prevenirea si 

tratarea adictiilor-adulti 

37.  

Jean Gavril Cântăreț, compozitor Artist , Muzician, constănțean 

38.  Calin 

Ștefanopol Avocat - tânar de succes Universitatea Bucuresti 

  

15.00~15.30 

39.  

Tudor Chirila 
Actor, muzician, 

compozitor și producător 

Actor, muzician, compozitor și 

producător; solist Vama (anterior 

Vama Veche); antrenor „Vocea 

României” (Pro TV) din 2014; 

inițiator „Chirilă în licee” 

40.  Ciprian Fraico, 

Ionescu Ioan si 

Popa Laura Închidere Conferință   

 

Vă mulțumim! 


